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Poly-HF

Méthode

Essai : phase II, randomisé, ouvert
Molécule : polypill (metoprolol 25/50/100/150 + empagliflozine 10 + spironolactone 12,5) mais
sans IEC pour facilite la prise d'ARNi (qui se prend en deux fois).
Population étudiée : FEVG < 40%, et sans traitement médical optimal.

Résultats

Caractéristiques : 475 patients screenés, 212 inclus. et finalement 36 étudiés. Plutôt des
hommes, 53 ans, 53% afro-américains et 39% hispaniques. 78% sans assurance, 53%
chômage. FEVG 24%. NT pro BNP 1432.
Données quantitatives : 58% des patients prenaient > 6 médicaments par jour. 64% des
patients étaient frustrés du nombre de médicaments pris, la moitié avait déjà oublié des prises
de médicaments (44% par oubli, 22% a cause du cout, 27% a cause des effets secondaires
potentiels). 88% étaient intéressés à ne recevoir qu'une pilule pour les 3 médicaments, et 83%
ont pensé que ça allait les aider dans leurs soins.

From:
https://clementbecle.fr/ - cb_cardio

Permanent link:
https://clementbecle.fr/doku.php?id=poly-hf

Last update: 2025/11/09 18:01

https://clementbecle.fr/
https://clementbecle.fr/doku.php?id=poly-hf

	Poly-HF

