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Lincoff, NEJM, 2023 - https://doi.org/10.1056/nejmoa2307563

Essai multicentrique, randomisé, double aveugle

Population n=17 604 patients, > 45 ans, IMC > 27, patient en prévention secondaire (AVC, AOMI,
IDM). 72% d'hommes, age moyen 61.6 ans, principalement IDM (67.6%). Randomisation 1:1
Molécule Semaglutide 2.4 mg v. placebo

Critere de jugement principal MACE (mortalité cardiovasculaire + IDM non fatal + AVC non fatal)

Résultat principal -20% du critere de jugement principal a 48 mois.
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